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Programma 

1. Disturbi depressivi 
2. Disturbi schizofrenico 
3. I disturbi cognitivi gravi e la malattia di Alzheimer 
4. Principali scale di valutazione (ansia, depressione, disturbo schizofrenico, ecc.) e scale di valutazione 
delle risorse personali 
5. Le limitazioni del funzionamento sociale nelle malattie mentali 
6. L’importanza dello stigma e della discriminazione sociale. 
 
 

 

Bibliografia 

Dispensa del docente sulla psicopatologia 
Per i Criteri Diagnostici fare riferimento a: American Psychiatric Association. Manuale Diagnostico e 
Statistico dei Disturbi Mentali 5. Cortina Editore, 2014 
Bogetto F., Maina G., Albert U., Aguglia E., Grassi L. Elementi di Psichiatria. Edizioni Minerva Medica, 
Torino, terza edizione 2014 

 

Prova finale 

L’esame è incentrato sulla discussione di una tesina scritta relativamente ai disturbi mentali ed 
all’efficacia della musicoterapia in tali disturbi, con appropriate fonti bibliografiche. 

 


